
De 100 Essentiële 
bijbelgedeelten

In een (half) jaar tijd kun je met elkaar, van jong tot oud, 
de rode draad door de Bijbel ontdekken. Je kunt met 
elkaar afspreken in welk tempo en in welke periode je 
het bijbel-leesprogramma volgt. 

• Begin het programma met een feestelijke kerkdienst, of een

andere samenkomst, waarin je iets deelt over het ontstaan 

van de Bijbel. Daarbij kun je een boekentafel organiseren 

met het E100-materiaal en Bijbels in verschillende verta-

lingen, jongerenbijbels en kinderbijbels zodat iedereen een 

voor hem of haar geschikte Bijbel aan kan scha� en om deel 

te nemen aan het programma.

• Geef de deelnemers voor elke etappe of ontdekkingsreis 

één tot twee weken de tijd om thuis te lezen. In ieder 

boek worden 20 zogenaamde ontdekkingsreizen gemaakt 

of etappes afgelegd, met elk 5 verhalen of bijbelgedeelten. 

Bij het boek voor de kinderen zijn op de site

www.ontdekkingsreisdoordebijbel.nl alle verhalen terug 

te vinden.

• Maak een app-groep of facebookpagina waar alle deel-

nemers op kunnen reageren met vragen, suggesties en 

bemoedigingen over wat ze gelezen hebben. Je kunt kiezen 

of je dit maakt voor de totale gemeente van jong tot oud, 

of dat je voor elke leeftijdsgroep een eigen app-groep dan 

wel facebookpagina maakt.

• Besteed in de prediking en/of op de bijbelkring, en in kinder- 

en jongerengroepen, aandacht aan de bijbelgedeelten om 

hier en daar een onderwerp uit te diepen. Daarvoor kun 

je eventueel de gespreksvragen bij Op weg naar het doel 

gebruiken, of vragen uit 100 In honderd teksten door de Bijbel

en Ontdekkingsreis door de Bijbel.

• Kom bijvoorbeeld één keer in de maand of één keer in de 

zes weken na de dienst even bij elkaar met alle deelnemers, 

van jong tot oud, om elkaar te bemoedigen en ervaringen te 

delen.

• Gebruik het persoonlijk bijbelleesplan, dat je kunt down-

loaden van de site, waarop je kunt afstrepen hoever je 

gekomen bent met lezen.

• Sluit het bijbelleesprogramma af met een gezamenlijke 

activiteit, zoals een maaltijd (picknick), een bijbelse � lm en/

of een bijbelquiz.

Bijbelleesprogramma voor de kerk
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