Kleurzone

Aan de slag

e Lees de tekst uit Galaten 5:17-26.

e Maak een schilderij van de vrucht van de Geest,
waarin zichtbaar wordt welke vrucht voor jou het
meest een rol speelt.

e Bespreek ondertussen de gespreksvragen van
‘De vrucht van de Geest’.




Mediazone

Aan de slag

Ga naar een aparte ruimte met de muzikale
begeleider.

Lees de tekst uit Galaten 5:17-26.

Bespreek de gespreksvragen van ‘De vrucht van de
Geest’.

Oefen met elkaar het lied ‘Veni sancte Spiritus’
(vertaling: Kom heilige Geest, ontsteek het vuur
van uw liefde).

Of schrijf een lied over de 9 vruchten van de Geest
en oefen dit met elkaar.




Praatzone

Aan de slag

Wijs een gespreksleider aan.

Lees de tekst uit Galaten 5:16-26.

Bespreek de gespreksvragen van ‘De vrucht van de Geest'.
Schrijf op elk papier een vrucht van de Geest en leg dit open
op de grond.

Ronde 1: Ga bij een vrucht staan waar jij in je leven moeite
mee hebt en bespreek dit.

Ronde 2: Ga bij een vrucht staan die zichtbaar in jouw leven
aanwezig is en bespreek dit.

Bespreek op welke manier groeien een rol in je leven speelt.




ﬂf@) Woordzone

Aan de slag
e Lees de tekst uit Galaten 5:17-26.

e Bespreek de gespreksvragen van ‘De vrucht van de
Geest’.

e Snijd 36 kaartjes (9x4) van ongeveer 4x8 cm.

e Maak een kwartet van de 9 vruchten. Bespreek per
vrucht vier voorbeelden uit de praktijk.
(Bijvoorbeeld ‘liefde’ a. respect b. aandacht
c. compliment d. vergeven)

e Speel het kwartetspel met elkaar.
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Doezone

Aan de slag

e Lees de tekst uit Galaten 5:17-26.

e Bespreek de gespreksvragen van ‘De vrucht van de
Geest’.

e Maak fruitbakjes voor alle deelnemers en praat
ondertussen met elkaar over de vruchten in je
eigen leven.




Stiltezone

Aan de slag

Ga met elkaar in de stilteruimte zitten en spreek af
wie de tijd wil bewaken en leiding neemt.
Ontsteek de geurkaarsen. (Let op brandveiligheid.)
Bid om nieuwe inzichten en de leiding van de Geest
in dit uur.

Lees de tekst uit Galaten 5:16-26.

Beantwoord (heel persoonlijk) de gespreksvragen
van ‘De vrucht van de Geest’.

Bedenk bij elk van de vruchten een persoon uit de
Bijbel die deze vrucht zichtbaar maakte in zijn/haar
leven.

Leer de 9 vruchten van de Geest uit je hoofd.




